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4 SAZINA AR NEATLIEKAMAS
MEDICINISKAS PALIDZIBAS DIENESTU (113)

RIGAS
JURIDISKA
AUGSTSKOLA

KADOS GADIJUMOS ZVANIT?

ZVANI 113, JA CILVEKA DZIVIBA IR APDRAUDETA
UN NEATLIEKAMA MEDICINISKA PALIDZIBA
NEPIECIESAMA NEKAVEJOTIES, PIEMERAM:

A

e Smagas traumas;
e PéksSna smaga saslim3ana;

RICIBA, GAIDOT NEATLIEKAMO
PALIDZIBU:

\

@

Sniedz pirmo palidzibu savu zinasanu
robezas
Ievéro operatora noradijumus

NEATLIEKAMO PALIDZIBU?

e Dzivibai bistams veselibas e Sagatavo informaciju par cietusa stavokli
stavoklis * Neatstaj cietuSo vienu, ja tas nav
\_ nepiecieSams droSibas apsvérumu dél Y,
7 SITUACIJAS, KAD JAZVANA 113
Zvani 113, ja: @

» Cilvéks ir bez samanas;

 Ir apstajusies elpoSana vai raduSies péksni elposanas traucéjumi;

» Ir smagas traumas vai spéciga asinosana;

e Ir pazimes, kas liecina par infarktu (pieméram, pékSnas sapes kratis);

e Ir pazimes, kas liecina par insultu (pieméram, péksns vienas kermena puses vajums);

* Ir citas dzivibu apdraudosas situacijas
- P . Y,
r KA IZVERTET - SAUKT VAI NESAUKT - GADIJUMI, KAD VAR \

ZVANIT ARI UZ 112

Ja neesi parliecinats, konsultéjies ar:
e Gimenes arstu;
e Gimenes arsta konsultativo talruni;
e DeZlrarstu;
e Steidzamas mediciniskas palidzibas punktu
y,

?

\

\

Uz 112 iespéjams zvanit arf, ja:

12

Telefona nav SIM kartes;

Ir blokéts PIN kods;

Redzams uzraksts “Tikai arkartas zvani”;
NepiecieSama palidziba un citi sakari
nav pieejami y

A

JA DZIVIBA NAV APDRAUDETA, BET MEDICINISKA PALIDZIBA IR
NEPIECIESAMA

I

e Gimenes arsta;

e DeZ0rarsta;

e FeldSeru punkta;

e Steidzamas mediciniskas palidzibas punkta;
e Slimnicas uznemsSanas nodalas

\

Ja situacija nav dzivibai bistama, iespéjams vérsties pie:

e Gimenes arsta konsultativa talruna (66016001);

Plasaka informacija

pieejama Nacionala

veseltbas dienesta
resursos!

)
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GALVENAIS PRINCIPS: JA IR AIZDOMAS PAR DZIVIBU APDRAUDOSU SITUACIJU -
ZVANI 113.




